
NESMĚŇKA pořádá dvoudenní workshop:

LIDSKÉ TĚLO
psychosomatika / reflexní terapie
s MUDr. Helenou Máslovou a Janou Soukupovou

Zveme vás na povídání o fyziologické funkci jednotlivých orgánů 
lidského těla. Dozvíte se důvody jejich oslabení a probereme 
onemocnění, která vás budou zajímat. I z hlediska psychosomatiky. 
Prakticky si osvojíte základy reflexní terapie. Zjistíte, kde se 
jednotlivé orgány na plosce nohy nacházejí a jak je pomocí doteků 
stimulovat a přispět tak aktivizaci přirozené léčebné síly organismu.

25. a 26. březen 2023 / sobota 10–16h, neděle 10–14h
České Budějovice, Centrum Elijana, Riegrova 1816/3A
Cena 2 390,- Kč / zahrnuje i dva vege obědy

____________________________________________________

Kontaktujte nás pro více informací.
mobil: +420 605 339 338, e-mail: soukupova.nesmenka@centrum.cz
adresa: Sídliště 463, 382 32 Velešín, http: www.nesmenka.mysteria.cz

Pro přihlášení, prosíme, uvádějte celé jméno, telefon a e-mail*. Záloha 
500,- Kč se hradí převodem na účet po potvrzení Vašeho přihlášení. 
Těšíme se na shledanou.
*Vaše osobní údaje slouží pro přihlášení na akci a nebudeme je předávat třetím stranám. 
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